
主会場 (たかつ) ロビー 福寿A 福寿B 松寿A 松寿B

9:20

18:30 閉会のあいさつ

第2回 摂食障害フェスティバル 「摂食障害のつながりを求めて」 プログラム

9:30

11:30

8階 2階 地階
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12:00

開会のあいさつ

13:00

15:00

音楽に集おう
みんなでゴスペル!
SCOR (スコール)

15:30

18:00

シンポジウム 1
「セルフヘルプってなんだろう?」
 座長: 竹林直紀 (関西医大心療内科)

 伊藤順一郎 (国立精神神経センター精神科)
 上原徹 (群馬大学医学部精神科)
 藤田光恵 (堀川病院内科)
 吉川悟 (コミュニケーションケアセンター)

オルゴール演奏
オルゴールでリラクゼーションしてみませんか?

休憩

シンポジウム 2
「摂食障害を生きる」
 座長: 小池明子 (E.D.Labo)

 患者さんと家族
 小牧元 (国立精神神経センター)
 町田英世 (くどう内科クリニック)

ゴスペルでリフレッシュ!

シンポジウム 3
「私たちの自助活動」
 座長: 生野照子 (神戸女学院大学)

「福島お達者くらぶ」香山雪彦 (福島県立医大)
「南彦根クリニック」上ノ山真佐子 (臨床心理士)
「のびの会」「NABA」「あゆみの会」各代表者

みんなで集おう! グループ体験

ダンスに集おう!
ダンスセラピー
平井タカネ 他

アロマセラピー
小池明子 他
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色で自分をみつけよう!
カラーセラピー
アダチヒロ

気功で集おう!
牧野豊
楊震傑
有城幸男

オルゴールで集おう!
オルゴールセラピー
佐伯吉捷

オルゴールで集おう!
オルゴールセラピー
佐伯吉捷

アロマセラピー&リフレクソロジー
相原由花 他

気功で集おう!
法老功入門
邵輝


