
主会場 (ホール) ホワイエ 大会議室2 視聴覚スタジオ セミナー室1 特別会議室
10:20 開会のあいさつ
10:30 11:40

18:00 18:00

第3回 摂食障害フェスティバル 「摂食障害の回復とは」プログラム

ネットワーク情報室

ポスター展示
(グループや本人のポスター及び
             グループ情報展示)

相談コーナー
(医師・栄養士・心理士・ソー
シャルワーカー・グループ関係者
などによる簡単な相談)

色で自分をみつけよう!
カラーセラピー
アダチヒロ (COLOR'S 陽だまり)

休憩

休憩

気功で集おう!
牧野豊
楊震傑
有城幸男
(兵庫県気功医学研究会)

家族のおしゃべりルーム
阪幸江
(コミュニケーション
               ・ケアセンター)

癒しのメロディー
オルゴールセラピー
佐伯吉捷
(スイスオルゴールサロン
               ・ルヴィーブル)

音楽に集おう
みんなでゴスペル!
SCOR~スコール~

ダンスに集おう!
ダンスセラピー
平井タカネ 他 （奈良女子大学）

16:00

アロマセラピー
          &リフレクソロジー
相原由花 他
(ホリスティックケア総合学院)

本人のおしゃべりルーム
小池明子
(ル・クールセラピーカレッジ)

13:40

アロマテラピー
小池明子
(ル・クールセラピーカレッジ)

13:50

15:50

12:20

シンポジウム1
「回復とは」
 司会: 中西善久（中西心療内科・内科医院）
       鈴木裕也（埼玉社会保険病院）
       東豊（神戸松蔭大学）
       三好弘之（小杉クリニック本院医療相談室）

12:30

休憩

13:40

14:00

15:50

16:00

グループの活動報告など

7F

休憩

シンポジウム2
「本人・家族による回復のメッセージ」
 司会: 町田英世 (くどう内科クリニック)
       本人・家族とその関係者

休憩

シンポジウム3
「海外での現状」
 司会: 竹林直紀 (関西医科大学)
       生野照子 (神戸女学院大学)
       野村佳絵子 (かなりあしょっぷ)
       自助的グループ関係者

書
籍
・
展
示

5F


